
 

Приобщать детей к истокам русской культуры необходимо с детства. Часто мы 

забываем о своих корнях, не знаем обычаев, традиций, народных праздников. 

Удивительное путешествие во времени совершали воспитанники 

подготовительных групп в течение учебного года, занимаясь в кружке «Русская 

горница». 

Во время занятий в кружке ребята знакомились с предметами быта русских 

крестьян. С удовольствием рассматривали посуду из глины, слушали рассказы о 

том, как жили раньше наши предки. 

Невозможно словами объяснить детям значение давно вышедших из 

употребления слов, таких как прялка, кочерга, коромысло, ухват. Только 

увиденные своими глазами, обыгранные в процессе игры, эти вещи становятся 

знакомыми и узнаваемыми. 

Сколько же было радости, когда дети ставили чугунок в печь! А сколько было 

восторженных и удивленных взглядов, когда увидели люльку, где качали 

маленьких детишек!  

А еще узнали о том, что все домашнее добро  хранилось в сундуках. Они были 

массивными, тяжелыми и были таких размеров, что на них можно было спать 

взрослому человеку! 

А какая же изба без прялки? Ведь в старину в каждой избе были прялки, на них 

пряли пряжу, чтобы потом связать теплые вещи – носки, варежки. 

На итоговом занятии в кружке «Русская горница», с ребятами была проведена 

квест – игра «Русская изба»,  воспитанники подготовительной группы 

продемонстрировали отличные знания о русской народной культуре. 

Дети с интересом участвовали во всех этапах квест – игры: «Заморочки из 

старинной бочки», «Предметы старины далекой», отгадай загадку и найди 

предмет, «Умники и умницы», играли в игры «Перенеси воду»,  «Кто быстрее 

смотает клубочек»,  а также вспомнили поговорки, приметы старины.   

В конце занятия были подведены итоги, победителями стали Попова Елена, 

Искаков Тимофей группа №2 и Пузеева Елена группа №11, ребята заслуженно 

получили грамоты «Лучший знаток русской культуры» и не большой сувенир, 

деревянную ложку.  

Поздравляем ребят! Вы показали блестящие знания и заставили нас гордиться 

вами. Желаем, чтобы каждый день приносил, что‑то новое и увлекательное, а 

впереди ждали только яркие победы! 
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