Нейропсихологические игры в парах 
«Передай другому» (авторские) 
для детей старшего дошкольного возраста.
Цель :  формирование пространственных представлений, внимания, памяти, усидчивости, умения действовать по инструкции.
Задачи:
1. Развитие мыслительной деятельности через активную работу обоих полушарий;
2. Развитие физического здоровья через определённые двигательные упражнения. 
3. Совершенствование регулирующей и координирующей роли нервной системы. 
4. Развитие мелкой моторики.
5. Воспитание коммуникативных, эмоциональных отношений посредством игровой деятельности в парах или группе детей.

Оборудование для двух играющих: Два стула, две ёмкости, палочки, шарики, мячики. Хорошо, если предметы будут ребристые или колючие.
Ход игры: Два ребёнка стоят между стульями лицом друг к другу. У каждого ребёнка на стуле справа ёмкость с предметами.
Задание обоим играющим: одновременно передавать предметы правой рукой в левую руку товарищу. Затем каждый играющий кладёт предмет  в свою ёмкость левой рукой. Движения должны быть синхронные, в ритме.
На начальном этапе можно облегчить задачу, передавая предметы под счёт взрослого. Усложнить задачу можно перекрещиванием рук при передаче предметов. Либо одновременно проговаривать знакомую детям чистоговорку или скороговорку. В процессе игры при многократном повторении передачи предметов друг другу можно меняться местами и ускорять темп.
Играть можно и группой детей, передавая предметы по кругу.
 «Переплети обруч» 
Оборудование: Обручи, цветные ленты или жгуты, верёвки. 
Ход игры: Лентой, жгутом или верёвкой завязать узел на обруче.  Затем перекрещивая ленту над обручем и под обручем переплетать его. Когда лента закончится, опять завязать узел и продолжить переплетение другой лентой аналогично первой.
Интересно устроить соревнования между детьми: кто быстрее переплетёт обруч.

Игры с полосками «Кто быстрее»

Оборудование: На полосках из фетра разной длины, ширины, цвета с одного края пришиты пуговицы, с другого края прорезана петелька.
Ход игры: 1. Разложить полоски слева направо по возрастанию – одному игроку, по убыванию – другому. Аналогично можно выложить полоски снизу - вверх и сверху – вниз.
2. Разделить полоски поровну между игроками. Пристегнуть все полоски друг к другу. 
3. Три полоски пристегнуть на пуговицы к стулу. К ним пристегнуть ещё полоски, чтобы получились три длинные полоски. Заплести косичку. Второй игрок выполняет те же действия.
4. Выложить пристёгнутые друг к другу полоски  на пол в одну длинную дорожку. Ходить вдоль дорожки руками и ногами одновременно вперёд, затем - назад. Прыгать через дорожку на двух ногах змейкой. Прыгать, продвигаясь вдоль дорожки с поворотом тела. На каждый прыжок – поворот тела вперёд, назад.
[bookmark: _GoBack]В эту игру веселее играть группой детей.
