
 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении городской военно-спортивной 

игры «Зарничка» в 2023году 

Глава 1. Общие положения 

Военно-спортивная игра проводится с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 «Профилактика 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».  

Настоящее Положение определяет порядок проведения 

военно-спортивной игры «Зарничка» в городском округе 

Краснотурьинск в 2022-2023 учебном году (далее - соревнования). 

Соревнования проводятся в целях совершенствования системы 

патриотического воспитания, обеспечивающей формирование у 

молодых граждан прочных основ патриотического сознания; 

формирования у детей активной гражданской позиции и готовности к 

защите интересов Отечества; пропаганды физической культуры, спорта 

и здорового образа жизни. 

    Задачи соревнований: 

 - воспитание патриотизма и гражданской ответственности у детей; 

 - формирование у детей высоких этических принципов, мировоззрения 

на базе ценностей гражданственности й патриотизма, навыков 

межнационального и межконфессионального общения; 

 - углублённое изучение детьми истории и традиций Вооружённых Сил 

Российской Федерации; развитие инициативы и лидерских качеств, 

самостоятельности мышления; 

 - формирование здорового образа жизни, физическое и 

духовно-нравственное воспитание; 

 - психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка 

навыков и способности действовать в экстремальных ситуациях; 

проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности 

жизнедеятельности человека, основам военной службы (начальной 

военной подготовке), общей физической подготовке; 

 - повышение престижа государственной службы у подрастающего 

поколения, подготовка молодёжи к военной службе; 

 - обмен опытом работы по военно-патриотическому воспитанию 

молодёжи; 

Глава 2. Руководство проведением игры 

Организаторами соревнований является МО «Управление 

образования городского округа Краснотурьинск». 

Практическое руководство и координацию действий 

организаций, участвующих в проведении соревнований, осуществляет 

оргкомитет военно-спортивных игры (приложение 1).  

Оргкомитет соревнований формирует и утверждает состав 

судейской коллегии на всех этапах соревнований и привлекает                      

к участию в организации игры заинтересованные организации                      

и учреждения, подводит итоги игры. 

Оргкомитет разрабатывает календарный план, который 

предусматривает этапы проведения соревнований. Результат 

соревнований отражается на итоговых таблицах. 

В случае, возникновения спорной ситуации, по организации 

судейства на этапе или по подведению итогов на определенном этапе 

соревнований, руководитель команды вправе обратиться с протестом       

в судейскую коллегию соревнований. Протест подаётся в письменной 

форме на имя главного судьи соревнований. Срок рассмотрения 

протеста не более двух часов с момента подачи, но не позднее окончания 

соревнований.  

Глава 3. Участники игры. 

В соревнованиях участвуют команды из числа воспитанников 

дошкольных образовательных учреждений. Отряд состоит                           

из воспитанников из одной группы (подготовительной). Состав команды 

- 8 человек (в т. ч. командир - мальчик), из них не более 4 и не менее          

2 девочек. Команду сопровождают 2 взрослых руководителя                    

(без родителей). 

Глава 4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся по графику в период 24-25 февраля 

2023 г. в МАУ ДО «ЦДТ» в рамках Месячника защитников Отечества   



 

(по отдельному графику).  

 

Глава 5. Форма проведения соревнований 

Программа соревнований включает в себя 2 этапа      

(приложение 2): 

 1. «Строевой смотр». 

 2. «Военно-спортивные состязания». 

  

Глава 6. Подведение итогов 

Победитель и призеры определяются по наименьшей сумме 

мест, занятых командой в каждом из этапов соревнований.  

Если при равном количестве баллов команды получают                  

2 первых места, то следующая команда получает 3 место. Данное 

правило касается всех мест. Места распределяются по спортивному 

принципу.  

В  случае равенства очков у 2-х и более команд предпочтение 

отдается коллективу, имеющему больше 1, 2, 3 и т.д.  

При подсчете итоговых очков, команды, набравшие одинаковое 

количество итоговых баллов, оцениваются в зависимости от призовых 

мест (сначала 1 мест, потом 2 мест и т.д.). 

При равенстве очков (мест) по итогам игры, предпочтение 

отдается команде, занявшей выше место в строевом смотре. 

Команды-победители и команды-призеры награждаются 

грамотами и кубками. 

 

Глава 7. Документация и экипировка команд. 

Справку о проведении инструктажа (приложение 3) и заявку на 

участие в соревнованиях, заверенную врачом (приложение 4) 

необходимо предоставить в день проведения соревнований методисту 

МАУ «Центр РиМ» - Якушенковой И.В. Отметка врача о допуске к 

соревнованиям ставится напротив всех фамилий участников команды. 

По прибытию к месту проведения соревнований руководитель 

каждой команды предоставляет в мандатную комиссию: 

- справку о проведении инструктажа по установленной форме, 

заверенную печатью образовательного учреждения (Приложение 4);  

- копию приказа заведующего ДОУ о возложении 

ответственности за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников 

команды на руководителя команды. 

Данные документы являются основанием к допуску команды к 

соревнованиям. 

Каждая команда должна быть экипирована и иметь элементы 

военной формы.  

Глава 8. Заключительные положения 

 Организационный комитет, созданный для организации                

и проведения военно-спортивных игр, разрабатывает и утверждает 

Положение о проведении соревнований. 

   В случае некорректного поведения участников соревнований 

(в т.ч. руководителя команды) по отношению к судьям или 

организаторам соревнований (в т.ч использование ненормативной 

лексики) команда снимается с соревнований.  

 

Приложение 1 

Состав оргкомитета: 

Председатель:  
 

Шрайнер Е.К. - начальник Муниципального органа «Управление 

образования городского округа Краснотурьинск». 

 

Члены комитета: 
 

 1. Янтилин Р.Р. – заместитель начальника МОУО. 

 2. Галимзянов Р.Ф. – директор МАУ «ЦРиМ». 

 3. Харебова С.В. – руководитель методического отдела МАУ «ЦРиМ». 

 4. Якушенкова И.В. – методист МАУ «Центр РиМ». 

 5. Голова О.В. – директор МАУ ДО «ЦДТ». 

 6. Лызень А.А. - начальник Краснотурьинского кадетского клуба 

«Витязь». 



 

Приложение 2 

Программа соревнований: 

1 этап «Строевой смотр».  

В строевом смотре участвует команда в составе 8 чел. 

Экипировка команды с элементами парадной военной формы (включая  

головные уборы). 

Проводится на одном рабочем месте. Работу команды 

оценивают трое судей. 

Задание 1.  

Построение в одну шеренгу (Командир: «Команда, в одну 

шеренгу становись!»). Расчет по порядку (Командир: «По порядку 

рассчитайсь!») Доклад командира команды судье: «Товарищ главный 

судья, команда детского сада № .. к выполнению задания готова. 

Командир Ф.И.» Гл. судья «….». Командир: «Есть!» Выполнение 

команд командира: «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!», «Разойдись!», 

«В одну шеренгу становись!». Расчет на первый-второй (Командир: 

«На первый, второй рассчитайсь!»). Перестроение из одной шеренги в 

две (Командир: «В две шеренги становись!») и повороты на месте 

(Командир: «Налево! Налево! Направо! Направо!») 

Задание 2. Действия в составе команды в движении.  

Движение в колонне «по два» строевым шагом, и исполнение 

песни (Командир: «С места шагом марш!», «Песню запевай!»). 

Исполнение песни (1 куплет, 1 припев). Выполнив задание (Командир: 

«На месте стой!», «Разойдись!», «Команда, в одну шеренгу 

становись!», «Равняйсь!», «Смирно!»). Доклад командира команды 

судье: «Товарищ, главный судья, команда детского сада №… задание 

выполнила!» Возвращается к команде: «Разойдись!» 

Подведение итогов. Победителем в строевом смотре считается 

команда, набравшая наибольшее количество баллов при выполнении 

всех вышеперечисленных элементов (последовательность заданий 

менять нельзя). Оценивание проводится по 5-бальной системе 

(приложение 5). 

 

2 этап  «Военно-спортивные состязания» 

В данном этапе 8 соревнований, в каждом из которых 

учувствует один участник команды. Каждый участник команды встает 

на свой рубеж для выполнения задания. Судья произносит  «СТАРТ»     

и засекается время начала выполнения всех этапов. Первый участник 

команды выполняет задание, после чего бежит к следующему 

участнику и передает эстафету. Второй участник приступает                      

к выполнению  задания после прикосновения предыдущего участника 

рукой по плечу (элемент передачи эстафеты). Второй участник после 

выполнения задания бежит к третьему участнику и задевает его рукой 

по плечу и так далее. Последний участник  выполняет задание и 

поднимает флаг, который символизирует окончание выполнения всех 

заданий команды. Судья останавливает командное время «СТОП 

ИГРА». Подведение итогов по общему времени выполнения всех 

заданий участниками команды.  

 

Состязания: 

 

   «Болото» (1 участник). Участнику команды выдаются 

приспособления для перехода по «болоту» (два обруча). По сигналу 

«СТАРТ»  игрок начинает движение, перекладывая поочерёдно с места 

на место обручи и переходят по ним «болото» (не касаясь ногами пола 

вне обруча). Закончив переправу, участник подбегает к следующему 

участнику и касается его плеча для передачи эстафеты.  

         Штрафные очки:  Касание ногами пола вне обруча, команде 

добавляются  по 3 секунды за каждое касание. 

 

  «Сбей вражеский танк» (2 участник). Перед участником 

размещается корзина с условными «гранатами». На расстоянии                 

3 метров от корзин находятся условные «танки» (нарисованные на 

стене). Участник должен взять из корзины «гранату», метнуть в танк    

(3 попытки). Затем  он бежит к  следующему участнику для передачи 

эстафеты. 

    Штрафные очки:  Если участник не попал в цель, то команде 

добавляются по 3 секунды за каждую попытку.  

 

  «Военная карта» (3 участник).  Перед участником 

расположена разрезанная карта, в виде пазла, который необходимо 

собрать. Собрав карту, участник бежит и передает эстафету. Участник 

задерживается на этапе до тех пор, пока не соберет пазл. 
 
 



 

(Подпись, Ф.И.О., Печать) 

  «Доставь донесение в штаб» (4 участник). Участник 

приступает к выполнению после передачи ему эстафеты. Игроку 

выдаётся гимнастическая палка, к которой привязана верёвка длиной     

8 метров. На конце веревки закреплено донесение (конверт) и он  

начинает быстро накручивать верёвку на палку. Как только конверт 

коснётся палки, участник бросает  верёвку, и бежит к пятому участнику 

команды.  

 

  «Спортивная сноровка» (5 участник). Участник стоит            на 

старте, держа мяч коленями. Как только четвертый участник передал 

ему эстафету, он выполняет прыжки с мячом до следующего 

участника, стараясь не уронить мяч. Если участник уронил мяч, то он 

поднимает его и встает на то место, где был потерян мяч.  

 

  «Армейская подготовка» (6 участник).  Напротив игрока 

стоит скамейка. После того, как предыдущий участник передал право 

для выполнения задания, участник ложится на скамейку  и, передвигая 

руками, перетягивает себя лежа на животе до конца скамьи.    

 

  «Минное поле» (7 участник). На «минном поле» стоят 3 мины 

(кегли) на одном уровне. «Сапер» (участник) после передачи ему 

эстафеты берет мяч (среднего размера), бросая его, сбивает мины. 

Подведение итогов. За разминирование одной мины у команды 

вычитается 3 секунды из общего времени.  

 

  «Рота, подъем!» (8 участник). Перед участником стоит стул   с 

военной формой, вывернутой наизнанку (детский вариант): рубаха без 

пуговиц + пилотка. После того, как предыдущий участник передал 

право для выполнения задания, участник начинает выворачивать 

одежду и одевать её. Задание считается выполненным, когда участник 

одет по уставу и им поднят флаг.   
Судья останавливает время прохождения всей эстафеты с 

момента поднятия флага.  

 

 

 

 

Приложение 3 

 

 

СПРАВКА о проведении инструктажа 

Настоящей справкой удостоверяем, что со всеми ниже 

перечисленными членами команды ДОУ №_ , направленными на 

участие в военно-спортивной игре, проведен инструктаж по: 

 1. Правилам поведения во время игры.  

 2. Мерам безопасности при движении в транспорте и пешком к месту 

соревнований. 

 3. Мерам безопасности во время соревнований, противопожарной 

безопасности. 

 

 п/п 

Ф,И. участников команды 

 

 

 

Инструктаж проведён ____________________ ______ _  
(Ф.И.О. полностью, проводившего инструктаж, должность) 

 

Подпись проводившего инструктаж ______  _______    
 

Руководитель команды _______________  _______________  
(Ф.И.О. полностью) 

 

Приказом №___от___назначены ответственными за жизнь, здоровье    

и безопасность вышеперечисленных членов команды. 

 

 

Заведующий МАДОУ _______ _____________________  

 



 

 

 Приложение 4 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в военно-спортивной игре «Зарничка» 

команда ДОУ №____ 

 

 п/п 

Ф.И участника 

команды (полностью) 

Дата 

рождения (число, 

месяц, год) 

Допуск 

врача 

   

   
 

Всего допущено к соревнованию: __  

Командир команды: _______  

Руководитель: _______________  

Врач; ___________  

 

Заведующий МАДОУ № __________ (подпись, печать) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 5 

 

 

Протокол Строевого смотра  

 

Оценка действий (по 5-бальной системе) 

 

ДОУ 

№ 

Внешний вид и элементы военной формы  

Построение в одну шеренгу  

Расчёт по порядку  

Доклад командира  

Выполнение команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!», 

«Разойдись!» 

 

Построение в одну шеренгу  

Расчёт на «первый-второй»  

Перестроение в одну шеренгу в две   

Повороты на месте  

Движение в колонне «по 2» строевым шагом  

Исполнение песни в движении  

Действия командира  

Сумма баллов:  

 


