
ЗАДЕРЖКИ 

РЕЧЕВОГО 

РАЗВИТИЯ У ДЕТЕЙ. 

ПОЧЕМУ ОНИ 

МОЛЧАТ? 

 

 

Задержка речевого развития (ЗРР) — 

более позднее в сравнении с 

возрастными нормами овладение 

ребёнком устной речью. Например, в 

среднем в два года дети уже 

объединяют слова в небольшие фразы, 

в три — строят предложения и 

соединяют их в рассказ. Если в период 

с года до года и двух месяцев у ребенка 

не появляются первые слова, а в период 

с полутора до двух лет не появляются 

первые простые фразы, то ребенку 

дается заключение: Задержка речевого 

развития.  

 

Факторы, приводящие к ЗРР 

после рождения: 

• нейроинфекции; 

• снижение слуха после отита; 

• тяжёлая болезнь, госпитализация, 

сильный стресс; 

• соматическая ослабленность; 

• нарушения взаимосвязей в работе 

мозга, отражающиеся в слабом 

тонусе мышц, неуклюжести, 

неловкости движений; 

• нарушения своевременного 

прохождения всех этапов 

сенсомоторного развития, что 

сказывается на дальнейшем 

развитии ребенка; 

• ЗПР или нарушения 

интеллектуального развития. 
 

 

 

 

Причинами ЗРР могут быть 

различные дисфункции 

воспитательного характера: 

•  с ребенком мало разговаривают и не 

играют с ним, не читают, не поют 

колыбельных; 

•  отмечается ограничение 

передвижений и недоразвитие 

моторики из-за использования коляски 

после двух лет; 

•  с первых месяцев жизни отмечается 

неконтролируемый просмотр 

малышом мультфильмов. 

 

 

В настоящее время специалисты 

делают акцент на важность раннего 

выявления нарушений со стороны 

речи и иных параметров психики, что 

объясняет необходимость 

углублённого обследования ребёнка у 

профильных специалистов (невролога, 

сурдолога, психиатра, логопеда) в 

период с полутора до двух лет. 

 Нельзя оставлять неговорящего 

ребенка без помощи в надежде на то, 

что он сам разговорится, когда пойдет 

в детский сад. 

Успехов вашим детям! 

 


