[bookmark: _Hlk144909142]Тематическая неделя: «Уникальный мир животных и растений»
12.01.2026-16.01.2026

Актуальность: Воспитание бережного отношения ко всему живому, обратить внимание детей на взаимодействие человека с живой природой, т.е. заложить основы экологического сознания. Вместе с тем, не менее важно объяснить зависимость внешнего вида животного, его образа жизни и повадок от окружающих его природных условий.
Цель: Формирование целостного представления о многообразии животного и растительного мира, его значении в природе и жизни человека, развитие экологического сознания и бережного отношения к окружающему миру.
Задачи:
· Познакомить детей с разнообразием животного и растительного мира, их особенностями и средой обитания
· Развивать познавательный интерес к природе и желание узнавать новое
· Воспитывать ответственное отношение к окружающей среде
· Способствовать формированию навыков наблюдения и исследования природных объектов
	Организованная деятельность в режимных моментах
	Предметно-пространственная среда
	Индивидуальная работа с детьми
	Взаимодействие с родителями

	7-19 января – Колядки
14 января – Старый Новый год
17 января – День детских изобретений

	Понедельник 12.01.2026

	Утро:
Разговоры о важном:  «Природа и мы» (стр. 116 «Разговор под цветущими липами» Вальнер Н.А.)
Минутка безопасности «Безопасные горки»
Речевая гимнастика:  см.сборник
Психолог: по плану педагога
Музыкальное: по плану педагога
П/И (ФЦКМ): «К дедушке на ферму» (№9, стр. 46 «Ознакомление с предметным и социальным окружением» Дыбина О.В.)
Музыкальная: по плану педагога
Настольные и д/игры «Звучащая коробочка», «Зимние виды спорта»
Трудовые поручения: Дежурство по столовой.
Самостоятельные игры в центрах активности: «Детский сад», «Построй замок»
Прогулка:
Наблюдение: «За сезонными изменениями» №1
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна:  см комплекс №1
Пешечка: по плану педагога
Вечерний круг: «Как согреться зимой»
С-р игра: «Поликлиника»
Реализация проекта: «Талантливый дошкольник – путь к успеху»
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом
	Центр игры: баскетбол.
Центр природы: Энциклопедия.
Художественная литература: В. Сутеев «Книга сказок»
Центр познавательного развития: «Звучащая коробочка»
Настольные игры: «Зимние виды спорта»
Центр конструирования: головоломки.
Центр изобразительной деятельности: палитра, акварель.


	Повторить название зимних месяцев, дней недели, время суток с Женей, Вероникой, Юлей, Лёней


	Индивидуальные беседы «Что такое колядки»



	Вторник 13.01.2026

	Утро:
Утренний круг: «Зимние забавы на улице»
Минутка безопасности: «Катание не в положенном месте»
Речевая гимнастика: см. сборник
Речевое развитие: по плану педагога
Двигатательная в физ. зале: по плану педагога
Настольные и д/игры: «Животные красной книги», «Животные и птицы»
Трудовые поручения: Полить цветы в группе.
Самостоятельные игры в центрах активности: Мы экологи.
Прогулка:
Наблюдение: «Наблюдение за снегом» №2
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна:  см комплекс №1
Вечерний круг: «Интересные факты о животных»
С-р игра: Зоопарк.
Реализация проекта: «Все профессии важны, все профессии нужны»
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом.
	Центр игры: Мы экологи.
Центр природы: Красная книга.
Художественная литература: Р. Киплинг «Сказки и рассказы о животных»
Центр познавательного развития: Животные красной книги. Настольные игры:«Животные и птицы»
Центр конструирования: тематический набор животные.
Центр изобразительной деятельности: картины по теме недели.
	Закрепить знание геометрических фигур, формировать умение осуществлять зрительно-мыслительный анализ их расположения с Аней, Леной, Львом 
	Индивидуальная консультация «Красная книга, почему животные исчезают»

	Среда 14.01.2026

	Утро:
Утренний круг: «Птицы красной книги»
Минутка безопасности: «Осторожно скользкая дорога»
Речевая гимнастика:  см.сборник
Изобразительная: по плану педагога
Речевое развитие: «Знакомить детей со словоизменениями» (№17, стр. 134, «Обучение дошкольников грамоте» Д.Б. Эльконина)
Музыкальная: по плану педагога
Настольные и д/игры: «Птицы», «Кто летает»
Трудовые поручения: Дежурство в уголке природы.
Самостоятельные игры в центрах активности: Мы едем в зоопарк.
Прогулка:
Наблюдение: «За воробьями» №3
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна: см комплекс №1
Вечерний круг: «Что я запомнил сегодня»
С-р игра: «Экскурсия в зоопарк»
Реализация проекта: «Все профессии важны, все профессии нужны»
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом.
	Центр игры: «Мы едем в зоопарк»
Центр природы: «Альбом птицы»
Художественная литература: В. Сутеев «Это что за птица»
Центр познавательного развития: «Кто летает»
Настольные игры: «Птицы»
Центр конструирования: природный материал.
Центр изобразительной деятельности: фотогалерея птицы.
	Закреплять навыки в намазывании картона клеем, учить выкладывать перья от конца к началу, показывая их росту птиц с Женей, Викой К., Викой П. 
	Индивидуальная беседа «Как с детьми закрепить знания о безопасном поведении на дороге»

	Четверг 15.01.2026

	Утро:
Утренний круг: «Домашние и дикие животные»
Минутка безопасности: «Пожарная безопасность»
Речевая гимнастика:  см. сборник
П/И (ФЭМП): «Состав числа 8» (№22, стр. 58, Новикова В.П.)  
П/р Конструирование: по плану педагога
Музыкальная: по плану педагога
Двигательная в бассейне: по плану педагога 
Настольные и д/игры: «Домашние и дикие животные», «Чьи следы»
Трудовые поручения: У нас в шкафу порядок.
Самостоятельные игры в центрах активности: Мы водители.
Прогулка:
Наблюдение: «Мир вокруг» №4
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна:  см комплекс №1
Вечерний круг:«Любимые книги о животных»
С-р игра: «Экологи»
Реализация проекта: «Книга и Я – лучшие друзья»
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом.
	Центр игры: «Мы водители»
Центр природы: «Альбом с животными»
Художественная литература: Б. Житков «Рассказы о животных»
Центр познавательного развития: «Чьи следы»
Настольные игры: Домашние и дикие животные.
Центр конструирования: пазлы
Центр изобразительной деятельности: энциклопедия о животных.
	Закреплять знания о домашних и диких  животных, развивать слуховое внимание, учить обосновывать свой ответ полным предложением, используя слова «потому что» с Юлей, Викой П., Кириллом
	Консультация «Ребенок и пожарная безопасность»

	Пятница 16.01.2026

	Утро:
Утренний круг: «Растения красной книги», «День заповедников и национальных парков
Минутка безопасности: «Мы пешеходы»
Речевая гимнастика:  см. сборник
Речевое развитие (ЧХЛ):  Составление рассказа на тему: «Как мы играем зимой на участке» (стр. 175 Ушакова)
П/И (ФГ): «Какие бывают деньги?» (стр.56  «Откуда берутся деньги? Ульева Е.)
Ф/Р: Двигательная на улице: по плану педагога
Настольные и д/игры: «Растения», «Цветы»
Трудовые поручения: «Дежурство в столовой»
Самостоятельные игры в центрах активности: Игра химчистка.
Прогулка:
Наблюдение: «За кустарниками на территории детского сада» № 5
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна:  см комплекс №1
ЦДТ:  по плану педагога
СЮН:  по плану педагога
Вечерний круг: «Выходные в кругу семьи», «Всемирный день спасибо»
С-р игра: «Исследователи»
Реализация проекта: «Нейропсихологические игры и упражнения»
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом. 
	Центр игры: Игра химчистка.
Центр природы: Энциклопедия.
Художественная литература: В. Бианки «Лесная газета»
Центр познавательного развития: «Цветы»
Настольные игры: «Растения»
Центр конструирования: Головоломки.
Центр изобразительной деятельности: раскраски по теме недели.
	Закрепить знания о правильном переходе дороги с Кириллом, Львом, Лёней
	Консультация «Учите детей правилам пешеходов»



