Тема: «Моя любимая книжка»
С 2 по 6 февраля 2026 года
Актуальность недели связана с необходимостью формирования у детей представлений о народных зимних забавах и развлечениях.
Цель: уточнить и расширить представления детей об  авторах детских книг, иллюстраторов, книжной графикой и о любимых произведениях.
Задачи: 
· Формировать у детей эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров.
· Развивать у детей умение выразительно пересказывать художественные произведения.
· Воспитывать чуткость к выразительным средствам художественной речи, словесному творчеству.

1 февраля - Всемирный день чтения вслух
3 Февраля – Международный день кормления птиц. 
4 Февраля - день рождения Михаила Пришвина – детского писателя. 
5 февраля — День эрудита.

	Организованная деятельность в режимных моментах
	Индивидуальная и коррекционная  работа с детьми
	Предметно-пространственная среда
	Взаимодействие с родителями

	1. Понедельник 02.02
Прием детей в группе. Самостоятельные игры в центрах активности.
Утренний круг.  Беседа  «Книги – мои друзья». Пальчиковая игра «Кошка и мышка»
 Речевая гимнастика (картотека).  Составление плана дня.
Утренняя гимнастика по плану инструктора по физкультуре.
1. 9.00 ФЭМП Занятие 23 «Сравнение предметов по высоте»
2. 9.45   Музыкальное занятие. По плану муз. руководителя.
Настольные игры. Лото, «Шашки», «Мозаика», конструктор «Лего». Самостоятельные игры в центрах активности.
Трудовые поручения: накрыть стол к обеду.
Прогулка: Наблюдение за небом (картотека № 5)
Труд: уборка снега при помощи лопат. 
Подвижная игра: Вокруг домика хожу.
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна (картотека Февраль) Хождение босиком по массажным коврикам.
Вечерний круг: обсуждение ситуаций, произошедших в течение дня
Старшие: Обучение грамоте (учитель-логопед)
Младшие: Работа в тетрадях по математике
Прогулка: Игры детей на участке с выносным материалом, двигательная активность.
	Индивидуальная работа по логопедическим тетрадям.

«Соедини по точкам»      Цель: развитие умения  штриховать.
(Артур, Кира)
	Настольные игры: «Шашки», лото, мозаика.
Центр конструирования: конструктор Лего.
Центр познавательного развития: математические наборы.


.
	Порекомендовать родителям одевать детей по погоде.
Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей











	Вторник 03.02
Беседа с детьми на тему: Почему зимой необходимо кормить птиц? «Мозговой штурм»: в каких произведениях, сказках встречаются птицы? Рассматривание выставки «Моя любимая книга»
Д/и – «Угадай по описанию» - развивать умение угадывать по описанию предмет. 
Труд в уголке природы – полив комнатных растений.
Самостоятельная игровая деятельность детей в центрах занятости.
Артикуляционная гимнастика.
Утренняя гимнастика по плану инструктора по физкультуре.
1. 9.00  Развитие речи. По плану учителя логопеда.
2. 9.45  Конструирование. лепка «Птички прилетели на кормушку» - Комарова, февраль.
3. 10.25  Физкультура в зале. По плану физ. Инструктора.
Прогулка: Наблюдение за зимующими птицами (картотека 5)
Озвучивание правил поведения во время прогулки.
С/б Почему так важно гулять на свежем воздухе, даже холодной зимой?
Трудовое поручение «Собери игрушки после прогулки».
Самостоятельная двигательная деятельность.
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна, Февраль. Хождение босиком по массажным коврикам.
Вечерний круг «Что вы сегодня узнали? Чем занимались в течение дня»
15.40 ИЗО.  Рисование «Красивая птичка» Комарова, февраль.
Прогулка:
Игры детей на участке с выносным материалом. П/и Заморожу.
	Индивидуальная работа по логопедическим тетрадям.
Ф/У « Мячики»
Цель: метание правой и левой рукой  Даша, Егор, Ева.
	Атрибуты для д/и, настольные игры.
Центр изобразительной деятельности: листы, клей, ножницы, гуашь, баночки под воду, кисточки, салфетки. Пластилин, стека, дощечка.
Иллюстрации различных птиц.

	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей
Изготовление папки передвижки «Покормите птиц зимой».










	Среда 04.02
Утренний круг. Беседа «Познакомь нас со своей любимой книгой». 
Составление плана дня.
Игр. упр. «Мяч бросай …. Называй». Кинезиологические упражнения: заяц, вилка, коза; кулак-ребро-ладонь.
Речевая гимнастика (картотека). 
Утренняя гимнастика по плану инструктора по физкультуре.
1. 9.00   Ознакомление с окр. миром  «Рассматривание кролика» (Соломенникова, Февраль)
2.   10.00  Музыкальная деятельность. По плану музыкального руководителя.
Самостоятельные игры в центрах активности.
Чтение. В. Сутеев «Разные колеса»
Трудовая деятельность: «Накрой стол к обеду» 
Прогулка картотека Февраль, Наблюдение за солнцем.
П/И «Ловишки», бег с увертыванием -  быстрота реакций.
Трудовая деятельность: Уборка мусора с участка. Самостоятельная двигательная деятельность.
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна. Хождение босиком по массажным коврикам.
Вечерний круг. Звучит колокольчик. Подведение итогов дня, рефлексия.
15.40  Занятие СЮН. По плану педагога.
Самостоятельная деятельность:. Сюжетно-ролевые игры по желанию детей.
Прогулка: Игры детей на участке с выносным материалом.
	Закрепить  умение вырезывать круги из квадратов, срезать уголки по диагонали.
Камиль, Даша, Кира, Артур, Ева.
	Центр игры: атрибуты к сюжетно-ролевым играм.
Центр познавательного развития: иллюстрации зимних видов спорта.
Настольные игры: «Пазлы», «Шашки», «Мозаика», Игры-бродилки, Лото, домино.
Центр конструирования:
конструктор «Лего», конструктор с болтовым креплением.
Худ. литература: В. Сутеев «Разные колёса»
	Консультация для родителей «Необходимость заниматься дома по логопедическим тетрадям».


	Четверг 05.02
Утренний круг. Беседа детьми  «Как мы обращаемся с книгами?». 
Минутка безопасности: правила поведения по дороге в детский сад.
Пальчиковая гимнастика (2-3 по выбору детей) - развивать мелкую моторику рук.
Д/И «Какое у тебя настроение?». 
Трудовая деятельность: дежурство по столовой.
Утренняя гимнастика по плану физинструктора
1.9.00  Развитие речи. По плану учителя логопеда.
2.  9.30   Психолог. По плану педагога-психолога
3.  10.20   Разноцветные ладошки. По плану педагога ИЗО.
4.   11.00  Физ-ра на улице
Прогулка картотека февраль
Наблюдение за погодой
П/и «Друг за другом ходим кругом..».
Труд - уборка территории участка от снега (приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями)
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна. Хождение босиком по массажным коврикам.
Вечерний круг. Звучит колокольчик. Подведение итогов дня, рефлексия.
Создать условия для рассматривания знакомых и незнакомых книг в книжном уголке
Чтение. В.Осеева «На катке»
Прогулка: Беседа «Правила поведения на участке».
Наблюдение за снегом. Подобрать определения, какой бывает снег.
П/игра: «Светофор» – развитие координации движений, воображения. Игры детей на участке с выносным материалом.
	Рабочие тетради по ФЭМП с детьми 5-6 лет. Темур, Егор, Женя.
Учить  вырезать ножницами Никиту

Индивидуальная работа по логопедическим тетрадям.

	Центр игры: кегли
Настольные игры: «Пазлы»
Центр изобразительной деятельности: фартуки, краски, цветная бумага, ножницы.
Худ. литература: В.Осеева «На катке»

	Инд. беседы с родителями о соблюдении режима дня дошкольников дома и в д/с.
 Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.














	Пятница 06.02
Утренний круг. Рассматривание иллюстраций в книгах и журналах с зимними играми и забавами. Обсуждение. Воспитывать бережное отношение к книгам.
Д/и – «Угадай по описанию» - умение угадывать по описанию предмет. 
Н/и – «Сложи узор » - развитие мелкой моторики рук и воображения.
Артикуляционная гимнастика. Утренняя гимнастика 
1. 9.00    Музыкальная деят-ть. По плану муз. руководителя.
2. 9.30    ЧХЛ. Стихотворение Н. Носов «Автомобиль»
3.Бассейн. По плану физ. инструктора.
Самостоятельные игры в центрах активности.
С/Р игра «Кукольный театр»
Прогулка 5 Наблюдение за облаками.
Напоминание правил поведения во время прогулки.
Трудовая деятельность: помочь друг другу очистить одежду от снега 
Подвижные игры «Сова» 
Вечер:
Комплекс гимнастики после сна. Вечерний круг. Звучит колокольчик. Подведение итогов дня, рефлексия.
Прогулка: Труд. Сгребание снега лопатой, расчистка дорожек.
	Закрепление умения подбирать предметы по цвету, форме Есения, Ева
Дид. игра «Что лишнее?» - цвет и форма  Артур, Егор

Индивидуальная работа по логопедическим тетрадям.

	Центр игры: атрибуты к сюжетно-ролевой игре «В гости».
Дидактические и настольные игры 
Художественная литература: Н. Носов «Автомобиль»
	Ознакомление родителей с образовательной, игровой, трудовой деятельностью детей в течение дня. 
Приглашение родителей к сотрудничеству по вопросам воспитания и развития детей группы. 







